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FORMULIER 5 (versie 260115): Veiligheid van Fietsmaatjes Amersfoort
Fietsmaatje, fijn dat u het fietspeloton komt versterken!

De gasten van Fietsmaatjes Amersfoort zijn mensen met een beperking in bewegen, horen, zien, balans en
cognitie (zoals dementie). Daarom is veilig fietsen een belangrijke voorwaarde.

Uiteraard zijn risico’s niet volledig uit te sluiten, maar met een standaard protocol kan er veilig gefietst
worden op een goed onderhouden duofiets. Vooraf is afgesproken hoe te handelen bij een calamiteit.

Organisatie Fietsmaatjes Amersfoort:

1. Neemt fietsmaatjes(vrijwilligers, familieleden, mantelzorgers, vrienden, e.a.) aan via een vast protocol c.g.

stappenplan waarvan alle stappen worden doorlopen.

Houd zich aan Nederlandse Wet en regels en de afspraken die gemaakt zijn.

Heeft een vrijwilligersverzekering via de gemeente Amersfoort en voor de fietsen via ENRA.

Werkt met een gedragscode die met ieder fietsmaatje en gast wordt doorgesproken.

Bekijkt en ervaart of het fietsmaatje het fietsen aan kan (instructie).

Maakt een proefrit in de binnenstad en natuur van minimaal 60 minuten.

Biedt bij twijfel 2e proefrit aan (met ander ervaren fietsmaatje).

Biedt op verzoek van het fietsmaatje 2¢ en/of 3¢ rit aan om te wennen aan de duofiets.

Heeft de afspraak dat het fietsmaatje een opgeladen mobiele telefoon bij zich heeft.

0. Mailt de instructie/checklist fiets (formulier 7) aan het fietsmaatje zie ook bij documenten
www.fietsmaatjesamersfoort.nl

11. Werkt met beschreven kernwaarden en gedragscode/VOG: bij de deelnemende zorgorganisaties.

12. Heeft samen met Indebuurt033 een contact vertrouwenspersoon waar het fietsmaatje zn. een beroep op

kan doen.
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Gasten

1. Aanname via een vast protocol c.q. stappenplan waarvan alle stappen worden doorlopen.

2. Bij deintake van de gasten wordt afgestemd welke ondersteuning nodig is en wie dit kan geven.
3. Gasten hebben een eigen ziektekosten- en WA verzekering.

Duofietsen

1. De fietsinstructie is beschreven, evenals de fietscheck (zie formulier 74).
Check maart tot en met november: is eens in de 2 & 3 weken een quick scan voldoende.
Van december tot en met februari: is eens in de 4 & 6 weken voldoende.

2. Veiligheidsvoorzieningen op fiets zijn aanwezig.

3. Geplastificeerde calamiteitenkaart (formulier 4 zit in de fietstas en noodzakelijke gegevens neemt het
fietsmaatje op in de mobiele telefoon.

4. Fietsverzekering is afgesloten.

5. Eenjaarlijks inspectierapport door een gecertificeerde dealer.

6. Fietsmaatjes is gevraagd bijzonderheden aan de fiets altijd te melden aan Rob van Bekkum.
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